
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе «Школьный театр» 

 Дополнительная общеразвивающая программа «Школьный театр» составлена с учётом особенностей 

познавательной деятельности умственно отсталых детей, направлена на разностороннее развитие личности учащихся. 

 Рабочая программа составлена на основании следующих документов:  

• Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

• Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 г. 

№1599);  

• ФАООП УО (вариант 1 для обучающихся с легкой умственной отсталостью), приказ Министерства просвещения 

России от 24.11.2022г №1026. 

• Адаптированной основной общеобразовательной программы ГБОУ СО «Ачитская школа-интернат».  

Количество часов по программе: 136 часов 

Количество часов по учебному плану в год:  

1 год 68 часа по 2 часа в неделю. 

2 год 68 часа по 2 часа в неделю. 

Цель: приобщение детей младшего школьного возраста (1-4 классы начальной школы) к искусству театра, развитие 

творческих способностей и формирование социально активной личности средствами театрального искусства.   

Задачи: 

Образовательные:  

- приобщение детей младшего школьного возраста (1-4 классы начальной школы) к искусству театра, развитие 

творческих способностей и формирование социально активной личности средствами театрального искусства  

- обучить основам сценического действия;  

- познакомить с основным языком театрального искусства;  

- познакомить с основными принципами коллективной творческой деятельности;  

- дать знания об основах самоорганизации и самодисциплины. 

Развивающие:  



- развивать зрительное и слуховое внимание, память, наблюдательность, находчивость, фантазию, воображение, 

эмоционально-волевую сферу, образное мышление;   

- научить пользоваться интонациями, выражающими основные чувства;  

-  способствовать развитию культуры речи. 

Воспитательные:  

- воспитывать уважительное отношение между членами коллектива, чувство ответственности за общее дело;  

- воспитывать культуру поведения в театре; 

- формировать потребность в творческом самовыражении и создать мотивацию для поиска собственных решений в 

создании художественного образа;  

- содействовать формированию эстетического восприятия и художественного вкуса; 

- содействовать формированию личностных качеств: самостоятельности, уверенности, эмпатии, толерантности.  

Планируемые результаты: 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

- выразительно читать и правильно интонировать; 

- различать произведения по жанру;  

- читать наизусть, правильно расставлять логические ударения;  

- освоить базовые навыки актёрского мастерства, пластики и сценической речи;  

- использовать упражнения для проведения артикуляционной гимнастики;  

- использовать упражнения для снятия мышечных зажимов;  

- ориентироваться в сценическом пространстве;  

- выполнять простые действия на сцене;  

- взаимодействовать на сценической площадке с партнёром;  

- произвольно удерживать внимание на заданном объекте;  

- создавать и «оживлять» образы предметов и живых существ.  

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

- умение работать в коллективе, оценивать собственные возможности решения учебной задачи и правильность ее 

выполнения;  

- приобретение навыков нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным 

поступкам;  

- способность к объективному анализу своей работы и работы товарищей; 

- осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению, 



культуре, языку, вере, гражданской позиции; стремление к проявлению эмпатии, готовности вести диалог с 

другими людьми. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ:  

Регулятивные УУД:  

- приобретение навыков самоконтроля и самооценки;  

- понимание и принятие учебной задачи, сформулированной преподавателем;  

- планирование своих действий на отдельных этапах работы;  

- осуществление контроля, коррекции и оценки результатов своей деятельности;  

- анализ на начальном этапе причины успеха/неуспеха, освоение с помощью педагога позитивных установок типа: 

«У меня всё получится», «Я ещё многое смогу».  

Познавательные УУД позволяют:  

- развить интерес к театральному искусству; 

- освоить правила поведения в театре (на сцене и в зрительном зале);  

- сформировать представления о театральных профессиях;  

- освоить правила проведения рефлексии;  

- строить логическое рассуждение и делать вывод;  

- выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, злоба, удивление, восхищение);  

- вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него источником;  

- ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл простого текста.  

Коммуникативные УУД позволяют:  

- организовывать учебное взаимодействие и совместную деятельность с педагогом и сверстниками;  

- работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования 

позиций и учета интересов;  

- формулировать, аргументировать и отстаивать свою точку зрения;  

- отбирать и использовать речевые средства в процессе коммуникации с другими людьми (диалог в паре, в малой 

группе и т. д.);  

- соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей.  

 

 

 


